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STOOL COLLECTION Instfructions
H.pylori

_ _ Obtain (1) stool cup from the laboratory
Norovirus antigen for each test ordered.
Rotavirus antigen
Calprotectin

Stool pH

The container should be dry, clean or
sterile, and have a leak-proof cap.

Instructions for Collection:

1. Avoid using antacids, barium, bismuth, antibiotics, anti-amebics, anti-diarrheal
medication or oily laxative prior to collection of the specimen.

2. Avoid contaminating the stool specimen with urine or water during collection.

3. Diapers are not acceptable for specimen collection. To collect a stool specimen
from a child in diapers, line the diaper with plastic wrap, collect the stool, and
transfer to the collection container.

4. Collect the specimen in a clean specimen pan, plastic bag, or saran wrap placed
over the toilet seat.

5. Using a tongue depressor, transfer about 10 grams of stool to the sterile cup and
seal the top. Repeat with a separate cup for each test ordered.

6. Label the container (not the lid) with patient name, date of birth, and date/time of
collection.

7. Deliver to lab ON ICE within 48 HOURS of collection.
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Insfrucciones
RECOLECCION DEL EXCREMENTO para pacienfes
H. pylori

Norovirus antigen
Rotavirus antigen
Calprotectin

Stool pH

Obtener un contenedor de heces del
laboratorio para cada prueba ordenada.

El recipiente debe ser un frasco limpio y
estéril con una tapa hermética.

Instrucciones para tomar la muestra:

1.

Evite usar antiacidos, bario, bismuto y medicamentos antibioticos, anti-amibianos
y anti-diarreicos o laxantes oleosos antes de tomar la muestra.

Evite contaminar la muestra de heces con orina 0 con agua durante su
recoleccién.

No son aceptables las muestras tomadas de pariales. Para tomar una muestra de
un nifio(a) que use pafales, cubra el pafial con una envoltura de pléastico, tome la
muestra del plastico con que cubri¢ el pafal y transfiera la muestra al recipiente.

Tome la muestra usando una bandeja limpia para muestras, una bolsa de plastico
0 coloque una pelicula de plastico transparente sobre el asiento del inodoro.

Con un abatelenguas, transfiera 5 gramos de materia fecal al frasco para muestras
y selle la tapa.

Adhiera una etiqueta al recipiente (no a la tapa) con el nombre del paciente, fecha
de nacimiento y la fecha y hora en que tomo la muestra.

L leve el recipiente con la muestra al laboratorio SOBRE HIELO, dentro de
las 48 HORAS siguientes a su recoleccion.
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